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N Loc DE EDITORIAL

A mai trecut un an din noi, a fost mult soare, a fost si ceas aniversar, si
capitole ale vietii inchise, si alte ferestre deschise...

Cert este cd ARIPI DE LUMINA si-a luat zborul in cel de al doilea an.

Nu stiu daca va veti plictisi, poate mad veti critica sau poate veti aproba ce voi
asterne pe hdrtie... Dar sa stiti un lucru: tot ceea ce veti citi va fi de o sinceritate
dezarmantd si spus cu drag si prietenie.

Asadar, as dori sd aduc in discutie un adevdr incontestabil si etern: "Nu
regreti un bun decdt dupda ce I-ai pierdut.” Abia atunci iti dai seama de adevdrata lui
valoare: cand nu mai este.

Dragi elevi, chiar daca multi dintre voi nu ati trecut prin probele de foc ale
vietii, chiar dacd mai aveti nevoie de ajutor in a lua anumite decizii, nu este prea
devreme sd vd asterneti pe o hdrtie prioritdtile. Poate inclinati sd credeti cd mai este
suficient timp, cd sunteti incd prea tineri, dar timpul trece foarte repede si nu iartd
pe nimeni. Nici pe voi! Admiterea la liceu, apoi la facultate sunt etape ale vietii pe
care firesc le veti parcurge. Sd nu credeti cd odatd ajunsi studenti, acest lucru vd va
schimba radical viata. Nu mediul universitar va fi cel care vd va transforma pe
muchie de cutit din adolescenti rebeli, nehotdrati, in adulti capabili sd-si ia viata,
destinul in propriile maini. Ar fi bine dacd ati incerca sd vd bucurati de fiecare etapd
a vietii voastre si sd o trditi acorddndu-i fiecdreia dintre ele importanta cuvenitd.
Nimeni nu poate sd vd indemne sd deveniti tocilari sau soareci de bibliotecd. In toate
si in tot trebuie sd existe un echilibru. Trebuie sd incercati sd imbinati utilul cu
pldcutul cu mdsurd, pdnd cdnd veti descoperi singuri acel echilibru atdt de
Important.

Nu ar trebui ca fiecare zi de scoald sd vi se pard o torturd, sd vd bucurati dacd
un profesor nu vine la ord (din motive bine intemeiate), sd rdsuflati usurati dacd nu
dati o evaluare... Vreti doar note mari, ingdduintd, toleranta? Dar nu vreti, in mod
cert, ca cineva sd vd iscodeascd in legdturd cu viitorul vostru. Nu este nevoie de
mare lucru in toatd aceasd tevaturd: doar putind seriozitate.
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Bucurati-vd in continuare de acesti frumosi ani, gdnditi-vd cum sd folositi
timpul in favoarea voastrd. Nu vd veti mai intdlni cu aceste momente in viatd. Faceti

din timp un aliat puternic, un aliat care sd vd fie aldturi. Asa cum am mai spus,
timpul nu iartd. Nu il poti lua inapoi. Este ca si o vorbd rostitd. Nu o poti sterge, si
nici sd o aduci inapoi nu poti.

Stiu si eu de la altii: cu o floare nu se face primdvard. Dar nu credeti ca si voi
meritati sd aveti amintiri frumoase? Sau vreti ca anii ce trec pe ldngad voi sd fie fdara
niciun rost?... O sd puteti spune cd sunteti cu adevdrat stdpdni pe viata voastd abia
atunci cdand veti fi capabili sd raspundeti pentru faptele voastre, sd vi le asumati. Nu
ar strica, incd de pe acum sd va ganditi la ce vreti cu adevdrat si sa nu lasti acesti
ani frumosi sd se iroseascd.

Nu am avut intentia de a tine nimdnui vreo predicd. Dar stiu un lucru: cdnd ne
nastem suntem egali. Ceea ce ne diferentiazd pe noi, ca oameni, in viatd, sunt
alegerile pe care le facem.

Cam atat am avut de spus...

Prof: w. primow

Mwreson Crinaw Mawiov &4
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Am pasit in prima zi de septembrie in al 26-lea an de
existenta a scolii noastre! Suntem o familie mare alcatuita
din 626 elevi dornici, poate uneori prea nerabdatori sd-si
ia viata in propriile maini si 70 adulti care au diferite
atributii in a-i sprijini, ghida si inzestra pe cei dintdi sa
reusescd. Ce sa reuseascda? Sd aiba o viatd implinitd. Greu
de explicat ce presupune o astfel de viata! Viata implinitd

poate fi caracterizatd sentimental, apeldnd la procedee

literare, dar expresia apare n ultima vreme tot mai frecvent, in lucrari ale psiho-

pedagogilor si chiar in documente oficiale din domeniul Invatdmantului.

Cercetatorii de la Harvard, universitatea americana care prin buget, (dar nu
numai...), depaseste orice altd institutie de invatamant din lume au realizat un studiu
amplu prin care au scos in evidenta cinci ,,piese de puzzle” care Tmbinate cladesc o
existenta mplinitd si o viata fericita. lata-le:

- In jurul fieciruia e nevoie de persoane care si-i aduca sustinere, dragoste, stare
de bine. Stiti s va incropiti acest anturaj? Daca nu, folositi experienta profesoarelor
voastre de literaturd, a celor care predau discipline din aria ,,om si societate”, a
consilierului.

- Succesul pe plan profesional (in consecintd si averea) nu amplifica fericirea,
starea de implinire, dar constitue o parte din ,,imaginea” de ansamblu. Invititorii si

dirigintii i1 planificd an de an, activitati prin care incearcd si va convingd! Profesorii
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de limbi moderne, stiinte si matematica au, si ei, un aport important in crearea unei
cariere profesionale de succes.

- Orice decalaj care se manifestda la inceput poate fi surmontat prin intuire,

analizd si plan de abordare. Toate cadrele din scoala noastrd, didactice sau nedidactice
(secretarele, bibliotecara prin atributiile specifice etc.), daca sunt solicitate, sunt
dispuse sa ajute un elev sa elimine astfel de decalaje.

- Relatiile puternice pe care le cladim, spiritul de echipa (colectivismul) sunt cheia
implinirii. Satisfactia este mult mai
mare atunci cand ne simtim legati de
ceea ce lucram, de cei cu care lucram
si o depdseste pe cea datorata
atingerii  succesului. Profesorii de
arte si sport au mare rol in formarea

spirituluide echipa.

- Provocarile care apar trebuie

tratate constructiv, cu maturitate, cu creativitate. Din greutdti se invata, datorita lor se

progreseaza. Un impas depdsit poate contribui Tn mod semnificativ la cresterea starii de
bine in viata.

Tmi cunosc elevii, imi cunosc colegii. N-as spune ci acum functioneaza optim
mecanismul care asambleazd corect ,,piesele de puzlle”, insd doar pas cu pas se
stribate maratonul. Impreund, elevi si profesori, putem si construim o constiintd (
mentalitate), care sa le formeze elevilor nostri competentele prin care sa-si asigure o
viata implinita. S-0 numim mentalitate GLB (Gimnaziala Lucian Blaga) iar realizarea

ei sa fie una dintre prioritatile noastre!

DIRECIOR,
Fraf. Mihai Dumitru Cosma %
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Unul dintre cele mai importante elemente ale unei societati este
scoala. Poate va intrebati: ”De ce?”. Raspunsul nu ezita sa apara:
pentru ca scoala este cea care ii pregateste pe elevi pentru viata.
Educatia realizata 1n scoala are responsabilitatea majora de a pregati
omul ca element activ al vietii sociale (ca fortd, munca, participant activ
si creativ in relatiile sociale).

Pentru ca educatia sa isi urmeze fagasul normal intr-0 societate
in permanenta schimbare, este necasar ca in scoli sd existe cadre didactice bine pregatite, care sa
inteleagd tendintele societdtii din care face parte, sd aiba viziune, sd se plieze pe nevoile elevilor, sa
realizeze o educatie centrata pe elev.

”Prin modul sau de predare, un professor produce in mod constant indici in legatura cu cee
ce considera a fi important, ce model de comportament asteapta de la elevi, ce tipuri de participare
doreste, ce calitate de activitate va accepta. Indiferent dac acesti indici sunt verbali sau nonverbali,
daca sunt constienti sau inconstienti, elevi isi modeleaza comportamentu in functie de ei.” (GRANT

B.)

Cadrul didactic este cel care trebuie sa creeze la clasd un climat favorabil desfasurarii intregii
activitdti. Intr-un climat ostil, rigid, prins in tipare si sabloane, in mentalitdti de beton, cel care trebuie
sa fie educat se va simti constrans, timorat si nu va da un randament optim.

Suntem diferiti, avem gusturi diferite, pareri diferite... Nu ne plac aceleasi lucruri. Nu
indragim aceleasi materii. Dar, prin stilul sau unic, dascdlul poate sd insufle curiozitate fatd de
materia pe care o preda. Poate sa atraga elevii in a invata la materia respectiva si, in mod cert, cei pe
care ii educa vor pleca de la clasd cu noi cunostinte. Nu trebuie constrangere ca sa te faci ascultat,
respectat, indragit. Este suficient sd iti apleci urechea la nevoile elevului, sa fii rabdator, intelegator.

Se vorbeste tot mai mult de rolul pe care il are familia in scoald. Este necesar ca aceasta sa
devind un adevdrat partener in educatia copilului, alaturi de institutia scolard. Si pdrintii sunt
’profesori”. Sa nu uitam ca ei sunt primele modele cu care intra in contact un copil.

Este nevoie de echilibru. Trdim intr-o societate bazatd pe “cerere si ofertd”. Scoala si familia
trebuie sa ofere copilului, In mod neconditionat, acele parghii elementare pentru formarea viitorului
adult, capabil sd se raporteze la cotidian, unde se urmareste performanta. Ddm si primim: respect,
intelegere, rabdare, compasiune, toleranta.

Haideti, nu poate fi atat de greu! DIRECTOR, ADJUNCT,

Praf. MAarius Mu resAn_ |
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SCOALA GIMNAZIALA ,, LUCIAN BLAGA”

420166-Bistrita, str. Garoafei, nr. 8, jud. Bistrita-Nasaud
Telefon: 0263/237572; 0263/239521, fax: 0263/239521
e-mail: sc.lucianblaga@bn.rdsnet.ro;

http:// www.sglblagabistrita.ro

C.F. 22766620

Anul scolar 2014/2015 - datorita eforturilor sustinute depuse de colectivul de cadre didactice
din cadrul Scolii Gimnaziale "LUCIAN BLAGA”, sub coordonarea echipei manageriale- a inceput
in conditii bune pentru corpul profesoral si colectivul de elevi al scolii noastre. Sdlile de clasa
destinate desfasurarii activitatii grupelor pregatitoare au fost amenajate corespunzator si in timp util,
astfel ca activitatea didactica a avut un start bun. S-a reusit asigurarea resursei umane calificatd
pentru toate nivelurile de invatamant.

REZULTATELE ELVILOR LA OLIMPIADELE SCOLARE
FAZA JUDETEANA SI NATIONALA
AN SCOLAR 2014-2015

Olimpiada scolara — etapa judeteana
Prof.Tonea Lilina: Limba si literatura romana: Mihai Arina-cl. a VI-a B -Mentiunea I
Prof. Rus Mirela: Limba si literatura romana: Bors Bianca, cl. a VI-a A, Mentiune

Olimpiada Lectura ca abilitate de viata- faza judeteand
Prof. Rus Mirela: Zagrean Diana-cl. a VI-a A, Mentiune

Prof. Leonte Crina: Olimpiada de Limba Germana: Colta losif- cl. a VIII-a A- Mentiune

O

Rezultate obtinute de elevii scolii la Olimpiada de matematica- etapa judeteana
Clasaa Vl-a
Mentiune
Colta Catalina, clasa a VI-a A, prof. Manuela Hapca
Clasa a Vlll-a
Premiul |
Deac Alex Claudiu, clasa a VIlI-a C, prof. Stela Pop

—
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Mentiune
Reu Teodora, clasa a VllI-a C, prof. Stela Pop

Bumbu Paul, clasa a Vlll-a C, prof. Stela Pop

Rezultate obtinute de elevii scolii la Olimpiada de matematica- etapa nationala
Deac Alex Claudiu, clasa a VIlI-a C, prof. Stela Pop - medalie de bronz SSMR

Olimpiadele scolare la chimie, fizica, biologie si educatie tehnologica unde s-au
obtinut la faza judeteana urmatoarele rezultate :
- premiul 11 la educatie tehnologica — Kelemen-Radu Crinella, clasa a VI-a —prof Triscas
lonica;
- mentiune la chimie — Reu Teodora, clasa a VIll-a -prof. Cosma Mihai;
- 3 mentiuni la fizicd — Ciurcdu Leonardo Lucian, Runcan Sabrina si Aluas David Alvaro,
clasa a Vl-a — prof. Cosma Mihai

Olimpiada nationala a sportului scolar (O.N.S.S.)
Etapa judeteana:
- Fotbal: Locul IV;

- Sah: Locul I - Bartes Vasile, a-Vll-a C;
Locul Il - Reu Teodora, a Vlll-a C;
- Volei: Locul I Baieti;
Locul 1l Fete;

- Atletism cls. 1H-1V:
Locul I — 600 m - Petrut Anemari;
Locul 11- 50 m - Grozav Andreea;

Locul 111 —50 m - Petrut Anemari.
Etapa municipala:
- Tenis de masa — Locul lll — Strugar Patricia.

Rezultatele obtinute in seryestrul 1. an scolar 2015-2016 la diferite concursuri LIMBA SI
LITERATURA ROMANA:

-octombrie 2015: elevul Kelemen-Radu loan, cl a VII-a A -mentiune la concursul "Slove", cu
tema "Bistrita mea";

—
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-noiembrie 2015: concursul:
- "Anotimpul sufletului meu":

ripi de Jlumina

"Orizontul apropiat", desfasurat la Arad, avand tema:

-diplome de participare: - Botu Alexia -clasa a V-a B;
- Arpastean Oana -clasa a Vll-a A,
- Coldea Andreea - clasa a Vll-a A;

-Aluas David -clasa a Vll-a A;
-mentiuni: - Deac Alexandra -clasa a V-a B;
- Nedelea Nicolle -clasa a V-a B;
-Bobos Estera cl a VI-a B;
-locul III: Ciorba Andreea -clasa a Vll-a A;
-locul II: Tarca Tamara -clasa a Vll-a A;
-locul I: Sador Rut -clasa a Vll-a A.

Concursul "Batalia cartilor", in colaborare cu Biblioteca Judeteana:
- diploma pentru cea mai fisa de lectura: eleva Kelemen-Radu Crinella, clas a VII-a A.

La Olimpiada de Limba si literatura romana, faza pe scoala, s-au clasificat

urmatorii elevi:
-Chis Alexandra, clasa a V-a A, prof. Harutd Cristiana;

-Hadarau Valentin, clasa a V-a C, prof. Rusu Codruta;
-Harlea Melisa, clasa a VV-a C, prof. Rusu Codruta;
-Hangea Diana, clasa a VI-a A, prof. Haruta Cristiana;
-Bors Bianaca, clasa a VII-a A, prof. Rus Mirela;
-Hangan Monica, clasa a Vll-a B, prof. Haruta Cristiana;
-Sigartdu Maria, clasa a VII-a C, prof. Rusu Codruta;
-Danila Ana, clasa a VIII-a A, prof. Rus Mirelg;
-Sasarman Alina, clasa a VIII-a A, prof. Rus Mirela.

Concursul National Orizontul Apropiat CAERI, MECS 2015:

-Sectiunea: Creatii literare

Mentiune: SALANTA BIANCA — clasa a VI-a A;
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Mereu a trebuit sa cautam raspunsuri Tn diferite situatii de viata, dar nu Tntotdeauna le-am gasit
pe cele optime ... Am fost nevoiti sa cercetam pentru a deslusi anumite taine ale disciplinei pe care am
avut-o de studiat , in calitate de elevi , sau de predat , Tn calitate de dascali ... Ca oameni , ne-am lovit
deseori de ziduri pe care a trebuit sa le escaladam singuri pentru a putea merge mai departe ...

Provocarea in depasirea oricarei probleme este cheia rezolvarii acesteia ... Si citatele ne-au fost
mereu de ajutor.

Benjamin Disraeli spunea ca “intelepciunea si experienta unui popor sunt perpetuate prin
citate”. Ocazional citim Tn mod voit sau ihtdmplator diverse citate menite sa trezeasca ceva in noi sau chiar sa
ne motiveze. Toate acestea sunt inspirate din viata si unii oameni ce le-au trait le-au exprimat in cuvinte.

Am ales mai jos cateva citate care pe mine m-au inspirat si in care m-am regasit. Va invit sa le cititi si
sa cugetati la acelea care vi se potrivesc voua :

1. “Cuvintele frumoase costa pugin. Si totusi, cat de multe obgin!” Blaise Pascal — Stim toti ca “vorba dulce
mult aduce”, insa nu mereu le facem celor din jurul nostru complimente. O vorba buna aduce o stare de bine
resimtita de toti partenerii de dialog. Cand a fost ulima oara cand i-ai spus cuiva ceva frumos?

2. “Cel mai bun mijloc de a-fi tine cuvantul este sa nu-I dai niciodata.” Napoleon Bonaparte — Dezaméagirea
duce la lipsa de incredere in ceilalti. Vi s-a intamplat sa fiti dezamagiti cand cineva din jurul vostru nu si-a
respectat cuvantul? Dar voi?

5. “Cdind vorbesti mult, aproape Tntotdeauna spui ce nu ar trebui spus.” Confucius — Cele mai mari gafe
ntr-o discutie lungd se produc atunci cand ne pierdem in amanunte si divagam de la subiect. Cat de des ti se
intampla sa ajungi cu discutia in alta directie si sa iti uiti scopul initial?

6. “Un copil poate oricand sd invete un adult 3 lucruri: cum sa fie multumit fara motiv, cum sd nu stea
locului niciodatd si cum sa ceard Cu insistenta ceea ce isi doreste.” Paul Coelho — Ar trebui sa reinvatam de
la copii auntenticitatea si Sa ne reamintim ca resursele copilariei nu se pierd in noi, doar trebuie reactivate.

7. “Nu rupe firul unei prietenii, cdci chiar daca 1l legi din nou, nodul rdmdne.” Octavian Paler — Uitim, dar
nu iertam. S-a intdmplat sa spuneti vreodata acest lucru? Cam asa este si cu prieteniile care au fost intrerupte,
parca nimic nu mai e la fel. Insa poate fi mai bine, relatia poate fi vizuta din alte unghiuri si poate fi chiar mai
buna.

8. “Singura cale de a avea un prieten este sa fii unul.” Ralph Waldo Emerson — Pe principiul “primesti ce
oferi”, cam asa este si intr-o prietenie. Nevoia de reciprocitate intr-o relatie de prietenie este importanta si

trebuie sa fie prezenta . Cum sunt relatiile tale?
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9. “Cel mai bun mod de a te inveseli este sa Tncerci sa Tnveselesti pe altcineva.” Mark Twain — Starea de bine
este transmisibila. Daca intrati zambind ntr-o incapere cu mai multe persoane, cate zambete credeti ca vi se
vor intoarce?

11. “Cand vezi un om bun, Tncearca sa-1 imigi; cand vezi un om rau analizeaza-te.” Confucius — Ne plac
oamenii blanzi, optimisti, veseli si plini de viata si avem tendinta naturala de a fi ca ei. Nu ne plac oamenii
morocanosi, pesimisti, nemultumiti si le criticim comportamentul. Dar oare de ce nu ne plac? Ce fel de
sentimente ne trezesc, cu cine vi se pare ca seamana ei?

12. “Succesul este abilitatea de a trece de la un esec la altul fara pierdere de entuziasm.” Winston
Churchill — Ati observat vreodata un copil care invata sa mearga de cate ori cade si de cate ori se ridica? Care
este rezultatul final? Tnvata sa mearga. Cam asa este si cu succesul. Cu cat ne ridicim mai des si 0 luam de la
Tnceput, cu atat avem mai multe sanse sa reusim; ntr-un final sa ajungem unde ne-am propus.

13. “Cuvantul este un mijloc imperfect de comunicare.” Camil Petrescu — De multe ori ihcercam sa
transmitem un mesaj dar nu ne gasim cuvintele potrivite si se mai intdmpla ca celalalt sa nu inteleaga ce vrem
de fapt sa-i spunem. Este adevarat ca ne-ar trebui mai mult decat cuvinte pentru a exprima ceea ce simtim sau
ce dorim sa transmitem?

14. “Increderea Tn sine este Tncrederea n rezultatul lucrului tau. ” Tudor Arghezi — Cum te simti atunci cand
iti iese ceva bine? Satisfactia resimtita ne da o stare de bine, de incredere in propria persoana. Tu ai incredere
n ceea ce faci?

15. “Toate visele ni se pot indeplini daca avem curajul sa le urmam” Walt Disney — Care este visul tau sau ce
visai sa te faci cand erai mic? Ai incercat sa faci ceva in aceasta directie? Cum crezi ca va fi viata ta daca iti
vei urma visul?

16. “Daca nu-fi place ceva, schimba-l. Dacd nu-fi place nimic altceva, schimbd-ti atitudinea.” Peter
Culleton — Tuturor ne vine mai usor sa zicem ca nu ne plac lucrurile care ne provoaca disconfort. Dar v-ati
gandit vreodata ca disconfortul este la noi si nu n situatie? Oare din ce motiv nu ne place acel ceva? Céand ne-
am mai Tntalnit cu acea situatie si nu ne-am simtit confortabil?

10
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17. “Cea mai bund zi din viasa ta este aceea n care decizi cd viata ta iti apartine numai fie, farda scuze si
pretexte, fara cineva pe care sd te sprijini, pe care te poti baza sau pe care sa-l poti acuza. Darul este al tdu —
0 uimitoare caldtorie — si numai tu esti responsabil pentru ce fraiesti. Aceasta este ziua Tn care viata ta
Tncepe cu adevarat.” Bob Moawad — Adesea ni se intdmpla sa ne gasim scuze, sa dam vina pe ceilalti, pe
mediul inconjurator, pe anturaj sau pe familie pentru a ne justifica lipsa de motivatie sau esecul. Sunt ei oare
responsabili pentru modul in care ne traim propria viata? Ce se intampla atunci cand suntem fericiti? Tot ei

sunt “de vina”?

18. “Daca nu stii Tn ce port vrei sa ajungi, nici un vant nu este
Sfavorabil.” Seneca — Ti s-a Intdmplat vreodata sa spui ca nimic nu-ti
iese, ca ai vrea sa schimbi ceva, dar nu stii ce? Cand noi nu stim ce
vrem, cum ar putea oare sa stie altii?

19. “Copiii gasesc de toate Tn nimic. Adulsdi, nimic n
toate.” Giacomo Leopardi — Ce-ati face cu cateva boabe de porumb
si 0 sticla de plastic goala? Nimic? Dar un copil? Cel mai probabil

un copil ar indesa boabele de porumb in sticla si apoi s-ar chinui sa-
i puna dopul. Va imaginati cata bucurie ati vedea Tn ochii lui cand boabele ar ncepe sa zdrangane in sticla?
20. “Joaca trebuie sa ramana viaga ta. Munca trebuie sa fie doar un mijloc de a te juca. Nu-¢i transforma
viaga intr-o retina de muncd, pentru ca scopul vietii este joaca.” Osho — Facem lucrurile pentru ca trebuie sau
pentru ca ne place sa le facem? Va amintiti ce simteati cand erati copii si va jucati? Activitatile tale zilnice te
fac sa te simti tot asa? Daca nu, ce poti face?
21. “Atacul este dovada piederii controlului” Morhei Ueshiba — Ne place sa fim puternici, sa fim pregatiti
pentru orice situatie, sd stim raspunsul pentru toate intrebarile. Adica ne place sa detinem controlul. Dar ce
facem cand ni se intampla sa fim luati prin suprindere? Cautam raspunsuri pentru rezolvarea problemei sau
ripostam?
Ca n orice altceva, implicarea presupune actiune... si, de aceea, in articolul acesta v-am provocat, dincolo de
a citi pasiv, sa vedeti ce concluzii au tras altii despre viata si experientele acesteia.

Adevarata invitare vine din actiune, deci nu citatul Tn sine ne invata ceva, ci ceea ce intelegem
noi din el.

Asa c4, lista ramane deschisa si va astept si pe voi in editiile viitoare ale revistei cu alte citate ce

v-au inspirat, influentat si poate chiar v-au schimbat viata...
Sursa : http://oanapopescuargetoia.ro/

CONSILIER EDUCATIV,

rof. Lolici Simona-~Cornelia
Frof & =
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STUDIU PRIVIND OPTIUNILE
PROFESIONALE ALE ELEVILOR DIN
CLASA A VIII-A

In urma aplicarii chestionarului de orientare scolara si profesionald de catre
profesorii diriginti ai claselor a VIll-a din Scoala Gimnaziala “Lucian Blaga”, in anul
scolar 2015-2016, datele furnizate de elevi au fost centralizate, obtinindu-se

urmatoarele rezultate:

Centralizator clasele a VIll-a Scoala Gimnaziala “Lucian Blaga” in anul scolar
2015-2016

Total elevii participanti la studiu=64

Itemul 1 "Ce-mi doresc sa fac dupa terminarea clasei a VIII-a?"
e 48 dintre elevii clasei a VIII-a, doresc sa urmeze un liceu;

e 4 dintre ei doresc sa urmeze o scoala profesionals;

® 9 au declarat 1n scris ca nu s-au hotarat.

Itemul 2 "Care sunt factorii care i-au determinat sa aleaga ce vor face dupa terminarea
clasei a-VIlI-a?"

e 46 din 64 au declarat ca aptitudinile personale, identificate in urma aplicarii
chestionarului de interese;

® 32 din 64 au declarat ca rezultatele scolare;

e 22 din 64 au declarat ca psihologul scolar si prestigiul scolii;

e 15 din 64 au declarat ca influenta parintilor;

e 13 din 64 au declarat ca sfatul dirigintelui, anturajul si prietenii.

e
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Itemul 3 "Cum crezi ca te poate sprijini scoala in alegerea pe care o vei face?"

e 52 din 64 - oferindu-mi mai multe informatii;

e 51 din 64 prin programe OSP oferite de psihologul scolar;
e 20 din 64 prin pregatirea suplimentara de la scoald;

e 19 din 64 prin identificarea aptitudinilor si intereselor.

Itemul 4 " Denumirea liceului la care vreau sa merg mai departe, incluzand maxim 2
optiuni."”
e 45 din 64 -"Colegiul National Andrei Muresanu";
e 37 din 64"Colegiul Liviu Rebreanu”;
e 26 din 64 "Colegiul Tehnic INFOEL";
e 6 din 64 "Grup Scolar Sanitar";
e 6 "Liceul de Arte Corneliu Baba",
e 2 "Liceul cu Program Sportiv";
e 1 "Liceul Militar -Alba lulia".
Interpretarea si totalizarea lor pe scoald s-a realizat de catre psihologul scolii

Andreea Petrut.

In numarul urmator al revistei urmand a fi prezentatd centralizarea intereselor

profesionale in urma aplicarii chestionarului de interese profesionale la clasele a VIII-

a.
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Leonida Pop (1831-1908), Maresal al
Imperiului Habsburgic cu filiatii feldrihane

Leonida Pop (1831-1908) face parte dintr-o familie de
graniceri din care trei generatii au fost ofiteri, comandanti de
companii, batalioane si chiar a armatei imperiale, participand la
marile evenimente militare, punandu-si amprenta inteligentei,
calitatile si talentul lor militar in slujba unor cauze care nu erau ale
noastre, a romanilor.

Originea acestei familii trebuie cautatd in comuna Bichigiu,
care isi continud existenta in Feldru. Capul coloanei de militari este
Vasile Pop din Bichigiu, primul ofiter roman in Regimentul Il de
granitd nasaudean, ajuns la gradul de cdpitan si comandant al
companiei din Feldru, in conditiile in care de la infiintarea granitei
militare (1762), au fost adusi ofiteri strdini. A luat parte la mai
multe razboaie iar pentru meritele sale ajunge pana la gradul de cépitan, un lucru rar pentru
un roman.

Vasile a avut sase copii; patru feciori si doua fete. Dintre baieti, Ion (1784-1864) a fost
granicer militar i participa la mai multe campanii 1799-1800, vine apoi si anul 1801 cénd
incepe studiile la Blaj apoi se intoarce in Feldru si ocupa slujba de preot — 1 mai 1806 — pana
la varsta de 80 de ani cidnd a decedat. Ceilalti trei fii au fost ofiteri: Matei - maior n
Regimentul secuiesc de husari, a murit de tdnar in urma unor rani; Gavrila — capitan in
Regimentul secuilor; Leon — granicer in Regimentul de Granita de la Nasaud. Una din fete a
fost casatorita cu capitanul Pioras si cealaltd cu Istrate directorul Scolii Normale din Nasaud.

Leon (1797-1880), nascut in Feldru, tatal lui Leonida, de altfel a fost singurul dintre
frati care a avut urmasi. Din calificativul dat de comanda Regimentului ndsdudean in 8
octombrie 1823, aflam cd Leon a fost cadet un an, sase luni si noua zile, stegar trei luni.
Tncepand cu 30 decembrie 1813, a fost sublocotenent 9 ani, 11 luni si o zi (cAtd precizie in
documente). Era exigent dar drept cu soldatii, era ambitios, bune calitati militare, a participat
la mai multe campanii militare in acea perioada si merita sa fie avansat.

In 8 iunie 1848 a primit gradul de maior, numit Comandant al Batalionului I si aruncat
in valtoareca Revolutiei de la 1848-1849, din Ungaria, primind ordine contradictorii de la
generalii austrieci §i revolutionarii unguri, apoi toti ofiterii din subordine erau strdini care il
sabotau.

—
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Dupa multe peripetii Batalionul I se intorce la Nasaud, Leon a fost cercetat de Curtea
Aulicd de la Viena, fard sa primeascd o sentintd, in anul 1852 primeste o pensie anuald mai
mult simbolica, si aceasta 1 s-a retras la scurt timp. Abia dupa 30 de ani, fiul sdu Leonida a
ajuns in anturajul intim al impdaratului Franz Josef, va fi reabilitat si a primit o pensie
normald. Tarziu pentru batranul granicer.

In sedinta din 4-16 mai 1848, se stabilesc delegatiile care vor duce documentele
Adunarii Natiunii Roméne din Blaj de pe Campia Libertatii din 3-15 mai 1848, catre imparat
si dietd. Din delegatia care a prezentat hotdrarea Adunariide la Blaj, au facut parte doi
feldrihani: capitanul Leon Pop si loc. Leon Luchi.

Despre situatia dramatica a bravului ofiter prins in mrejele unei valtori politice greu de
iesit au scris George Barit care printre altele va nota ,,Lui Leon Pop i s-a facut nedreptate in
acele zile volburoase”. Ziarul Observatorul din Sibiu, din 23 ianuarie 1880, marcand decesul
maiorului Leon Pop la varsta de 83 de ani, noteaza ca dupa 1852, dezamagit, se retrage in
Feldru, ajutand locuitorii pe care Ti iubea mult. Lacrimile de durere a feldrihanilor dupa ce si-
a dat sufletul Creatorului, erau rasplata faptelor lui bune. $i azi a ramas in toponimie casa
maiorului, gradina maiorului; Dr. A. P. Alexi ardta cd timpul va fi de partea sacrificatului
Leon Pop.

Leon Pop a fost casatorit la 24 de ani cu fiica maiorului german Wurzer — venit dupa
infiintarea granitei. Au avut patru fete si un fiu, pe Leonida. Ida, casatorita cu J. Goldschmidt,
ofiter la granita, au cinci fete casatorite cu: Iulian Martian, prof. Virgil Sotropa, J. Ulrich, L.
Vadkerty si Gavril Scridon.

Leonida (1831-1908) este cel mai reusit membru al acestei familii de graniceri,
ajungand in varful ierarhiei militare a Imperiului Habsburgic. S-a nascut la 15 oct. 1831,
primele studii le face la Nasaud. Tatal sau Leon a dorit sa-i dea fiului sau Leonida o instructie
militard superioard. In anul 1843 Leon pleaci la Viena impreuni cu fiul siu, sunt primiti de
imparatul Ferdinand I (1835-1848), caruia ii place de istetimea lui Leonida, si il planifica ca
din anul 1844 sa urmeze Academia Militara din Viena — Wiener Neuestadt.

Dupa studii stralucite, absolva Academia in 1851, cu gradul de sublocotenent, este
repartizat la Garnizoana “Karl Ferdinand” din Sibiu, adjutant, pana in anul 1854. Dorind sé-si
perfectioneze arta militara, 1 se aproba sa urmeze cursul militar superior (Kriegschule), pe
care il termina in 1857, ca locotenent si repartizat ofiter la statul major, ocupandu-se de
elaborarea hartilor-cartografiere.

Avansat la gradul de capitan in anul 1859, este trimis in Italia, distingdndu-se in lupta
de la Magenta, iar trupele austriace obtin o inportanta victorie. Pentru modul stralucit cum a
luptat, pe cand se afla in concediu la Feldru, i s-a trimis Ordinul Crucea pentru Merite si
Ordinul de casa a printului Hessen, insotite de o scrisoare de lauda si recunostinta.

—
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Aceste decoratii au sosit la momentul potrivit, deoarece in acel concediu prelungit n
familie, 11 pune in cumpdnd viitoarea carierd militard, renuntand la militdrie, vazand drama
tatalui sau, Leon. Insa bine sfatuit de mama si tatal sdu, Leonida se reintoarce in armata.

Norocul incepe si-i surdda. In 5 mai 1860 este trimis la Mainz unde sti doi ani. Intre
timp este avansat maior si Tn 1866, participd la razboiul cu Prusia. Apoi primeste functia de
adjunct de sef de stat major la Divizia XIV de infanterie din Pressburg. In 1879 este transferat
la Praga.

Razboiul franco-german, 1870-1871, il gaseste pe Leonida in zona Rinului pentru
studii militare. Revine la Viena unde in 1871, este numit professor la Kriegschule.

In anul 1878 este avansat colonel si este numit sef de stat major a corpului de armata
comandat de Filipovici care era insarcinat sa ocupe Serbia si Hertegovina. Reusita
operatiunilor militare s-a datorat in parte lui Leonida ca sef de stat major, care a fost decorat
cu Coroana de fier clasa a ll-a, impreuna cu titlul de baron.

Urmeazi etapa de varf a carierei militare a lui Leonida Pop. Tn 1879 este numit
Comandant 1n Innsbruck, iar la un an (1880) primeste gradul de General de brigada (General
maior) si insircinat cu lucririle de fortificatie de la Triest si din sudul Tirolului. In 1881
ocupa postul de sef al Cancelariei imparatului Francisc Iosif (1848-1916).

Dupa un an, in 1882 este numit adjutant al Majestatii Sale, prilej cu care imparatul s-a
adresat lui Leonida cu cuvintele “Acum pregatesti numirea de adjutant-general, noi lucram de
multd vreme impreund si eu am cauza deplind a fi multumit cu dumneata si cred ca si
dumneata vei fi multumit de mine”.

La putin timp este numit consilier intim al imparatului si dupa aceea General de divizie
(Maresal-locotenent). Leonida, multumind Majestatii Sale, acesta i-a raspuns “Nu pot decat
sd-ti exprim din nou deosebita mea recunostintd si multumirea mea pentru prestatiile si
succesele dumitale”.

Leonida Pop, a slujit doi Tmparati Ferdinand I (1835-1848), l-a ajutat sa inceapa
instruirea militara. Sub domnia lui Francisc losif (1848-1916) si-a perfectionat arta militara, a
luptat pentru interesele imperiului si drept recunostintd la 40 de ani de cand a pasit sfios de
mana cu tatal sau Leon in biroul imparatului Ferdinand I, urmasul sau il propulseaza pe cele
mai inalte trepte de Maresal-locotenent, si confident al sefului statului.

A decedat la 1 decembrie 1908 si este inmormantat la Baden.

Prof ISTRATE COSMIN
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Halloween-ul ~ sarbatoarea
dovlecilor luminosi si a
copiilor costumati ...

30 OCTOMBRIE 2015
,,Irick or treat ?”’ Here comes Halloween !!!

Am propus aceastd activitate elevilor gindindu-ne la aspectul traditiilor anglo-
saxone mult mediatizat, satisfactia demonstrdrii cunogstintelor de limba englezd in fata
profesorilor si colegilor, dezvoltarea spiritului de initiativd si de competitie, folosirea
aptitudinilor §i a talentelor artistice.

Scopul acestei activitdti a fost acela de a acumula cunostinte noi asupra unor

aspecte din traditia anglo-saxond, de a demonstra cunogtinte de [imba englezd,
dezvoltarea, atdt a spiritului de echipd, cdt si pe cel de competitie. Activitatea s-a
desfdsurat in mai multe etape.

In prima ord din sdptdmdnd copiii au vizionat imagini ppt pe calculator §i au
aflat informatii despre fabricarea dovlecilor, familiarizindu-se astfel cu aceastd
sdrbdtoare; au fost anuntate activitdtile orei viitoare (expozitie de mdsti §i costume).

—
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A doua ord din sdptamdnd: expozitie de bostani, fise de lucru, parada costumelor
de Halloween si expunerea mdstilor. La sfdrsitul orelor s-a vizionat filmul de
Halloween — "The Adams Family’. Sdrbdtoarea de Halloween s-a incheiat prin
acordarea diplomelor de participare, pentru cel mai frumos costum §i pentru cea mai
infricogdtoare mascd.

Activitatea a avut un impact pozitiv asupra elevilor, si-au folosit imaginatia in

crearea de decoruri specifice sdrbdtorii, dobdndind astfel cunostinte cu privire la
originea sdrbdtorii de Halloween (vechi legende, simboluri, culori, traditii si obiceiuri
ale copiilor, costumatii, jocuri §i cdntece specifice) In final s-a discutat despre
reusita activitdtii, am realizat fotografii si am expus lucrdrile elevilor in sala de clasd.
De asemenea, acestia au fost recompensati cu diplome i mici premii.

Halloween-ul este o sdrbdtoare de origine celticd, preluatd astizi de multe popoare
din lumea occidentald. Ea este sdrbdtoritd in noaptea de 31 octombrie. Numele provine
din limba englezd, de la expresia ,, All Hallows” Even”, numele sirbdtorii crestine a
tuturor sfintilor. Specific pentru Halloween este dovleacul sculptat, care reprezintd
Lanterna lui Jack, Cu ocazia acestei sdrbdtori, copiii se mascheazd tn vrdjitori, mumii
sau alte personaje si colindd pe la case intrebind ,TricR, or Treat?” (Pdcdleald sau
dulciuri?), ca o ameninfare cd dacd nu i se dau dulciuri, persoanei colindate i se va juca
o farsd. In alte tir, Halloween-ul este serbat prin parade §i caravaluni.

Activitdtile de tip extracurricular pot deveni o modalitate eficientd de initiere in
cutioagtere, de formare culturald a elevilor, de punere in valoare a acelor abilitdti de
care ei dau dovadd. Centrate pe elevi, proiectele derulate devin mijloace eficiente de
atingere a obiectivelor educationale, de modelare a caracterelor §i a spiritului civic.

De aceea, vom continua sd deruldm la clasd asemenea activitdti, avind in vedere
o continud modelare a abilitdtilor de viatd ale elevilor.

GALERIE FOTO
_
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[ata-ne ajunsi in prag de sarbatoare, Craciunul —prilej de bucurie, de multumire, de daruire, de
rugdciune a unora pentru altii si a tuturor pentru toate.

Elevi mici si mari Impartasesc dorinte asternute pe scrisori, multe cadouri, bucurii de vacanta si
mai ales de rasunetul colindelor.

Cu inimi rugatoare, cu maini lucratoare, elevii clasei a IV-a A au realizat pentru ora de religie:
planse, portofolii si colaje in cinstea Nasterii Domnului.

Elevii dornici au realizat benevol planse in care au surprins impodobirea bradului, surpriza
darurilor. Unii au realizat portofolii unde au scris despre traditiile si obiceiurile poporului nostru,
poezii, retete culinare, iar altii au realizat colaje cu scena Nasterii Pruncului Sfant. Toate aceste
lucruri s-au intdmplat intr-o atmosfera calda, de sarbatoare, colindand .

Bucuria a fost cu atat mai mare cu cat elevii au pus in practicd cunostintele dobandite, astfel
incat manutele lor harnice au dat nastere frumusetii inimii lor.

Profs MARINELA SASARMAN
~=

20



ﬁﬁm@ i<

& 4 Aripi de Jumina

Talente .ot

Cercetand prin scoala noastra, am reusit sa surprindem cativa dintre copiii talentati

care s-au remarcat. Printre acesti copii talentati, unii s-au oferit sa ne povesteasca
despre pasiunile lor.

Bianca Bors, eleva in clasa a VlI-a A, este o vocalista intr-o trupa alaturi de alti
copii. Am ruga-t-o sa ne spuna cate ceva despre ceea ce face: ”"Pentru mine muzica
nu mai este un hobby. A devenit o actiune fara de care nu pot sa traiesc. Cand sunt pe
scena si cant, sau la repetitii, sau doar cand cant cu chitara, e un sentiment incredibil.
Stiu ce trebuie sa fac, sunt sigura pe mine si stiu ca daca dau tot ce e mai bun din
mine va iesi un moment frumos, iar oamenilor le va placea sa asculte. Am intrat intr-o
trupa ca si solist, cu toate ca eu am mers in principiu sa cant la chitara. Cantam
muzica rock, iar trupa se numeste TFN, fiind formata dintr-un solist, un basist, un

tobosar si doi chitaristi.

Doris Salagean, eleva in clasa a Vlll-a B, este o artista care ne incanta cu desene
minunate, acestea fiind valorificate si prin proiecte pentru scoala. Este pasionata de
coreeni, aceasta fiind tema a multor desene. Am rugat-o si pe ea sa ne spuna despre

aceasta pasiune: "Desenele prezentate ma reprezinta foarte mult. La fel ca oricare
copil mic, imi placea sa desenez, dar atunci nu am stiut ca in viitor desenul va deveni o
parte din mine, din personalitatea mea si din viata de zi cu zi. In present, am o mare
pasiune pentru coreeni care a devenit o sursa inepuizabild de inspiratie. imi place sa
privesc oamenii care sunt creatia lui Dumnezeu, iar aceasta m-a determinat sa le
infatisez trasaturile prin desen”.

e
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Izabela Salagean si Ana Danila, din clasele a Vlll-a B si A, sunt doua dansatoare foarte
talentate care practica un sport de performanta numit dans sportiv. Acestea s-au

remarcat pe tot parcursul anilor scolari castigand premii la concursuri importante,
inclusiv campionate. Dansul sportiv este un sport care necesita sacrificii mari pentru a
putea ajunge la performanta.

Izabela, alaturi de partenerul ei, a reusit sa castige locuri Intai trei ani la rand la
Campionatul de clase.

Ana a avut doi parteneri. In momentul de fat3, ea a reusit s3 aib3 rezultate
remarcabile cu ambii parteneri. Unul dintre rezultatele obtinute a fost locul 7 Ia
Campionatul de zece dansuri.

Iris Andron
Tzabela 3il dgen

Clasaa VIII-a A
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Drocect " Weandrne

Proiectul "Meandre” fost o experientd Th naturd alaturi de cdativa dintre elevii din
Bistrita, Ndsdud si Runcul Salvei.

Am reusit sa descoperim lucruri noi despre naturd, in special despre meandre si tot
ce fine de acestea. Am analizat fauna, flora, debitul meandrelor, femperatura aerului si
o harta cu locurile din Tmprejurul meandrelor.

Pe ldngd activitdtile pe care le-am organizat Tmpreund, puteam observa cu usurintd

minunatele peisaje pe care le prezenta locul hostru de campare. Nuantele de verde atdt de
variate si sunetul apei ti impunea o stare de pace si liniste T suflet.

Activitdtile au fost organizate Tn stil
distractiv, reusind sd invatdm foarte multe
lucruri care sunt utile pentru o astfel de
experientd in naturd. Ne-am imprietenit cu toatd
lumea si am avut parte numai de momente
fericite. La sfdrsitul ultimei zile am organizat un
foc de tabdrd, depdnand Tntampldrile petrecute
n timpul acesteia.

Organizatorul acestei expeditii a fost Stefan Buia.

IZABRELA SALAQ;EA’N
clasa A VIIT-a B
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Mens Sana In Corpore Sano

Datoritd nutrientilor pe care 11 contin, anumite alimente se transforma
in aliati puternici pentru sanatatea creierului, influentand abilitatile de
memorare, vigilenta si chiar performantele intelectuale, aratd dovezile
stintifice.

”Alimentele sunt ca un campus farmaceutic ce influenteaza creierul.”
a declarat Fernando Gomez-Pinilla, profesor de neuroghirulgie la UCLA, in
urma analizei a peste 160 de studii care au vizat influenta alimentatiei
asupra creierului.

In urma cercetirii, el a observat ci pentru sustinerea caracterului
plastic al sinapselor creierului, alimentele bogate 1n acizi grasi omega-3
joaca un rol important. Plasticitatea creierului este strans legata de procese
cognitive precum memoria sau invatarea. Printre cele mai bogate surse de
acizi grasi omega-3 se numara semintele de in, nucile, sardinele, somonul,
soia, varza de Bruxelles sau conopida.

Acest nutrient ajutd, totodata, la protejarea sanatatii creierului si la
diminuarea riscului aparitiei unor afectiuni grave. ”O deficientd alimentara
de acizi grasi omega-3 la oameni a fost asociatd cu un risc crescut de
dezvoltare a unor boli mintale, inclusiv a tulburarilor cu deficit de atentie,
dislexie, dementa, depresie, tulburari bipolare si schizofrenie.” Adauga prof.

Gomez-Pinilla.

e
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Pentru imbunatatirea memoriei de scurta durata, afinele, capsunile si
spanacul si-au dovedit eficienta, potrivit unul studiu efectuat pe soareci de
expertii de la Universitatea Tufts. Afinele au adus insa un beneficiu in plus,
contribuind la imbunatatirea echilibrului si a coordonarii miscarilor.

Pentru cresterea vigilentei, apa ar putea fi un remediu bun. ”Setea si
deshidratarea pot cauza oboseala”, puncteaza Cindy Moustafa, expert
nutritionist. Acesta adauga ca apa este de preferat, in detrimentul cafelei sau
a bauturilor energizante, care cresc nivelul de deshidratare. Drept urmare,
alimenteaza starea de oboseala.

\g
N

AN

Luciana Fritean
Clasa a VIII-a B
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DE LA HOBBY LA PERFORMANTA

Probabil ca toti elevii 1s1 doresc sd lipseascd 5 zile de la scoald pentru a sta acasa,
dormind, uitdndu-se la filme sau postand tot felul de imagini si filmulete pe retelele de
socializare. Dar noi, Maier Andreea si Racz Rebeka din clasa a VIII-a C am avut parte in
perioada 23-28 octombrie de 0 experientd unica. Am avut placerea de a participa impreuna cu
inca 23 de persoane pasionate de dans la unul dintre cele mai mari concursuri de street dance
din lume, IDO World Championship la Rimini, Italia.

Am pornit de jos 1n dans, fiind incepatori si cautand doar un mod de a face miscare,
dar continuand sa evoludm pana am ajuns la performanta pe care am dobandit-o Tn momentul
acesta, performantd pe care nu ne-am imaginat niciodata ca o sa o obtinem.

Chiar daca nu am castigat un loc pe podium, ne-am ales cu locul 4 la categoria “Large
production”, ceea ce din punctul nostru de vedere este foarte bine tinand cont de faptul ca este
primul concurs in afara tarii la care am participat. Echipa noastra, Reborn, a fost de asemenea
calificata si la alte categorii la care s-au obtinut locul 8, respectiv locul 33. Rezultatele noatre
au fost bune avand in vedere si faptul ca numarul tarilor participante nu a fost unul mic,
trupele venind din 32 de tari printre care Polonia, Elvetia, Suedia, Germania, Moldova,
Macedonia, Serbia, Rusia, Bosnia si Hertegovina, Belgia, Austria, Danemarca, Anglia,
Croatia, Cehia, Olanda, Italia, Ungaria, Finlanda, Slovenia, Lituania, Letonia, Estonia, chiar
Canada, Hong Kong si Africa de Sud.
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Odata cu aceastd plecare, atat noi, cat si restul trupei din care facem parte am avut
privilegiul de a ne da seama de nivelul nostru n dans fata de cel al celorlalti dansatori aflati
in diferite parti ale lumii. Totodata am inteles si faptul ca in ceea ce practicam noi nu exista

limite sau “linie de finish”. Asa ca am continuat sa mergem dupa principiul lui Khalil Gibran
“Continua sa pasesti. Nu te opri. A merge inainte inseamnd a merge catre perfectiune.
Continua sa pasesti si nu-ti fie fricd de spinii tufelor si pietrele ascutite pe care le intalnesti in
drumul tau.”

Pe langd experienta dobandita odata cu concursul, am castigat placerea de a ne face
noi prieteni si de a vizita o tara noud, de a vedea o mica parte din obiectivele turistice aflate in
Rimini, dar si in Republica San Marino. In cea din urma ne-am petrecut una dintre zile
vizitand centrul vechi si istoric de acolo, care in prezent detine o multime de magazine de
suveniruri din care am cumparat cadouri pentru cei dragi.

Ne-am bucurat de mersul cu avionul si autocarul impreuna cu prietenii nostri, de
dormitul la hotelul inchiriat cu priveliste la Marea Adriatica si de mesele bogate in paste de
toate felurile si, bineinteles, de cele 5 zile in care am renuntat la scoald pentru a ne bifa un
scop pe lista noastrd de lucruri pe care trebuie sa le facem ca dansatori.

Maier Andreea
Racz Rebeka
Clasa a VIIT-a & =3
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APUSUL MEU DE SOARE

Hmm...Pentru ceilalti oameni apusul de soare inseamna acel moment cand

,,Blondutul“paraseste bolta cereasca incet, incet, incat coloreaza cerul in culori pastelate. Pentru

v A

mine, apusul de soare inseamna anotimpul toamna. Toamna, codrul se transforma intr-un apus vesnic,

pana cand hainul viscol pune stapanire pe el. Imi amintesc ¢, pe la trei anisori, la sosirea “apusului”,
am zarit Intr-un pom al strabunicii, niste “stele®.
- Bunicuta, stelutele din acest pom sunt de papat?
- Stelute? Aha! Ele nu sunt stelute, maica, ci gutui. Ele se coc odata cu toamna si au aroma
ei: dulce—acrisoara, numai bune de mancat! Ia mananc-0 pe aceasta!
- Hmm... Ce bune sunt ,,gugutuiele* acestea!
- ,,Gugutui“!!! repeta strabunica razand.
Apoi, la patru anisori, emotionata de ,,naveta” obositoare a pasarilor calatoare, cand
vedeam cate o trupa a lor pe cerul rosiatic, le cantam o doina compusa de mine:
Pasarelelor, dragutelor
V-as face o casuta
Sa locuiti in fiecare iernutd!
Nu! Nu plecati!
Dar orice vorba e in zadar!
Voi, calatoare v-ati nascut,
Iar Impotriva iernii grele, acest fapt va este scut!
Ne revedem la primavara,

Pana plecati iar la toamna...

e
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Cand am aflat despre sarbatoarea de “Halloween™ eu am inteles ca se numeste “Hadolin®.
13

Oricum, am fost foarte “supdlata* ca toamna nu avea o sarbatoare a ei asa mare ca “Hadolin”.
“La cel de-al saptelea apus de soare”, m-am dus de manutd cu mama si tata la o cladire

misterioasi, denumiti scoald. Nu intelegeam deloc cum st treaba cu ea. In acea zi, scoala a devenit a
doua mea casi. Acolo aveam si-mi petrec majoritatea timpului. Tmi amintesc cum mana calduta a
mamei imi dadea un sentiment de liniste in toatd zarva din curtea scolii. Prin fata ochilor mei se
perindau copii cunoscuti sau necunoscuti, parinti mandri de copiii lor, buchete uriase, uriase de flori.
Era frigut. Am facut cunostintd cu o doamna, si ma intrebam: “De ce oare femeia aceasta este asa
bucuroasa sa ma intalneasca? Sunt eu o persoand importanta? M-am transformat in celebra Minnie
Mouse?*

Apoi mi-am cunoscut colegii, cu care am mers intr-o odaie cu niste bancute si un birou, 0
tabl cu cateva crete. Tn aceasta clasi aveam si revin in fiecare dimineatd, iar pe acea tabld neagra ca
o negurd aveau sa fie scrise informatii care aveau sa ma ajute sa traiesc intr-o lume plina de nevoi.
Anul acesta, “la cel de-al unsprezecelea apus de soare” am inceput o noua etapa din viata de elev. Un
drum frumos asa cum e apusul soarelui toamna.

Asadar, iubesc toamna pentru ca e anotimpul amintirilor frumoase si emotionante din viata

mea. In trei cuvinte toamna: anotimpul sufletului meu !

Botu Alexia Ionuta

Clasa aV-a B =
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CANTECUL SUFLETULUI MEU

Ploaia 1si revarsa supdrarea peste campiile vestejite.

Florile, candva colorate, dispar una cate una. Petele de
el _4 lumind devin tot mai rare, pana cand intunericul domneste
= peste tot.

o Degetele de la maini Incep sa amorteasca, lasandu-se

. prada frigului.

Biroul din lemn de trandafir, pe care odata straluceau
copertile cartilor, acum parca a fost inghitit de neant.

Umbrele se miscd cu repeziciune pe peretii camerei.
Zgomote seci se aud prin geamul de sticla.

Ma uit in oglinda. Doi ochi tristi, melancolici ma privesc. Inima incepe sa batad tot mai
repede si parcd-mi spune si-i las si priveascd mai mult decat exteriorul. In adancul sufletului,
descopar ploaia regasitd in cele mai triste momente ale vietii, alaturi de tunete si fulgere napustite
de multe ori, fara veste. Ce gust amar au aceste amintiri!... Ma apasa, ma coplesesc, ma lasa fara
puterea de a reactiona.

Dar eu nu sunt asa si nu ma voi lasa biruita de tristetea din jurul meu. Sunt o fire vesela,
energica si bine dispusa.

Imi iau asadar chitara, incep si cant o melodie ritmata si parcd degetele de la maini incep sa
mi se dezmorteasca chiar de la primele acorduri. Sufletul meu se incalzeste si el, vibreaza din nou,
lasand soarele sa-si faca aparitia din spatele norilor. Mica mea lume revine la viatd. Cantecul
rasund acum peste tot, induntru si in afard, cu aceeasi voiosie. Sunt din nou eu, asa cum ma stiu,
gata sa infrunt tristetea acestei lumi si sd o inving.

Cantecul din sufletul meu alungd umbrele si ele se retrag incet, apoi se preling pe peretii
camerei si dispar in intunericul de afara. Nici chiar ploaia nu mai pare tristd, ci doar o inviorare a
naturii.

Diana Hangen

Clasa aVI-a A . -~
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Toamna inimii mele

Uita-te 1n jos si, o sa vezi frunze care plang pentru ca tu le strivesti! Uita-te 1n sus si, o sa vezi
persoane importante din viata ta, care te vegheaza indrumandu-te spre calea mai buna si pasarile care
iti canta un cantec de leagan, iar tu zambesti.

Uita-te in stanga si o sd vezi animale care isi cautd hrana sau isi
apara puii de pericole! Uitd-te in dreapta si o sa vezi copacii care stau
sd cadda doar pentru cd noi nu ne gandim la altcineva in afara de
persoana noastra §i nu stim ca atunci cand nu vedem ei scapa cate-0
lacrima, iar pana la urma, tot ei ne incdlzesc sufletele si casa atunci
cand spunem: “ESTE FRIG!”si ne astern un pat moale de frunze
multicolore si o perna din crengi spunandu-ti: ”TE IERT!”

Uita-te 1n jur si o sd vezi doar nevinovata naturd suferind: copacii
amenintati cu arme albe, foile de hartie chinuite sa vada note slabe, animale puse pe fuga ...

E frumos sa vezi pe cer soarele si cerul sa fie senin, e frumos sa vezi culorile florilor, sa visezi,
iar visele sa ti se indeplineasca, dar ar fi mai frumos sa nu ranim natura doar pentru ca ea nu ne poate
spune ce simte!...

Eu cred ca natura simte o durere profunda, deoarece in ciuda faptului ca ea ne face daruri zi de zi,
noi nu i daruim nici macar un simplu “MULTUMESC!” (NATURA NU ESTE TOTUL, DAR
FARA NATURA, TOTUL ESTE NIMIC!) ...

Creste curcubeul 1n inima ta si respecta culorile iubirii In ordinea creativitatii §i a imaginatiei, iar
la capatul curcubeului lasa sd batd vanturile anotimpurilor .

Andreen Ciorbi

Clasa a VIT -a A4
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Anotimpul preferat

Nu-/ voi uita niciodata.
Fiecare-mi aminteste, cu drag,
O poveste minunata.

O! Primavara, prietena mea,

Cea care an de an varsta mi-o-nnoieste;
Cu miros proaspat de liliac

Mintea-mi ameteste...

Vara, anotimp de bucurii,

Cu excursii mii §1 mii,

De nisipul fierbinte-mi aminteste,

Cu vacanta, marea si valurile ei ma cucereste...

Toamna e §i ea o bucurie:

Scoala iar incepe

Si elevii in pereche

Striga de veselie.

Ei pun frunze la presat

Si un tablou de toamna indata-au preparat...

Si brrr... iarna a venit!

O vacanta iar a sosit!
Ldanga brad uniti toti stam,
Pe Isus il laudam

Si cadourile asteptam.

Cu sarmale, racitura,
Cozonaci si prajitura
Si cu artificii inaltate,
Sarbatorile se fac neuitate!

Nu am un anotimp preferat,
Pe toate le voi iubi neincetat!

Bianca Salanta

Clasa aVi-a A
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Vis de primdvard

Primdvard, minune verde,

Anotimp al firavelor flori.

/

\

\
=
7
/
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Primdvard, cine te vede

Renaste de incd o mie de ori!

Primdvard, rai vesnic de culori

Te simt in sufletul meu.

Primdvard, md inunzi de fiori

Vin veseld spre tine mereu!
Primdvard, aduci sirbitoarea Invierii
Cu totii asteptdm sd revii.
Primdvard, anotimp al uimirii

Stim cd ne-aduci bucurii!

Primdvard, ciripit vesel de pdsdri

Aud si tresalt fericitd.
Primdvard, anotimp cald de visiri

Zbor i md simt implinitd!

COLDEA ANDREEA

Clasaa VII-a A
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AMINTIRI MINUNATE

Era o zi mult asteptata. Si eu, si Andreea asteptam cu nerabdare si ni se parea ca timpul
statea pe loc si bunicul nu mai ajungea. Ne pregatisem cosuletele pentru ciupercute, locul unde sa
punem fragutele si zmeura...

Bunicul pasea agale pe cérarea dinspre gradina, iar carja lui se indoia la fiecare pas pe care il
facea. Incet si in liniste am pornit pe cérarea ce serpuia spre padure.

Eram fericiti,alergam de colo-colo sa culegem ciuperci. Dupd vreun ceas, obositi, bunicul ne-a
facut semn sa ne asezadm. Sorbind din apa rece, bunicul a inceput a ne spune cum era padurea cand
el era copil.

,Cand eu eram copil padurea asta era o taind a inimii mele. Aici ma odihneam, faiceam capcane
pentru iepurii sdlbatici si-I fugdream cu mintea mea naiva. Stateam pitit, dupa un brad imbatranit
de zile si asteptam fosnetul frunzelor care prevestea ca se apropie un salt nevinovat al unei
caprioare.

Mi intindeam in poienitd, pe iarba si priveam frumusetea soarelui. In ochii mei de copil se
nasteau multe semen de intrebare. Eram Indragostit de natura, sufeream pentru orice ramura franta
si plangeam pentru fiecare randunica cu piciorusul bolnav. Fiecare padurar imi era vrajmas. Ma
framintam cu vulpea in viclenia ei si santajam aricii. Ma luam la bataie cu orice bustean si lupta
era intotdeauna castigata. Am trdit frumusetea padurii si in oglinda ei se vedea farmecul unei
copilarii lipsita de griji. Am iubit fiecare petic de natura, am baut din nectarul satios al unei
copilarii adevarate...”

Glasul bunicului se auzea tot mai stins. Ne tinea de mana si coboram cardruia serpuita spre
casa.

A fost o zi de neuitat, o zi aparte fiindca am Inceput sa iubim si noi padurea...

RUT 3ADOR

Clasa A VIT-a A _ e
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Invazia robotilor

A fost odata ca niciodata o poveste despre doua lumi paralele, radical diferite: Lumea
pamantenilor si Lumea robotilor.

Lumea pdmantenilor era una normald, cu evenimente obisnuite, pe caind Lumea robitilor
era una ’cu capul in jos” - toatd lumea facea lucrurile pe graba, fusarea tot.

Lumea pamantenilor era una pozitiva, fericita, interesanta si feericd. Singura caracteristica
a Lumii robotilor era monotonia. Cele doud lumi

o L) erau despartite de un geam imens si transparent,

’ OO astfel incat fiecare putea vedea ce se petrece in
: universul paralel. In fiecare zi pimantenii se mirau
de cat de ”’sdraci” sunt robotii in comparatie cu ei,
acest lucru facandu-i sa se simtd bogati din
anumite puncte de vedere. Robotii aveau tot ce isi
putea dori un pamantean. Bine, nu chiar tot.
Acestia nu aveau suflet — nu isi puteau exprima
dorintele sau afectivitatea. Datoritd acestei mari
diferente pamantenii au vrut sa-i ajute pe roboti sa
isi gaseasca sufletul. Acestia au inventat un
dispozitiv special cu ajutorul caruia au spart
geamul si au facut cunostintd cu lumea paralela.
Aparent totul era perfect, o duceau mult mai bine
in aceasta lume deoarece aveau toate lucrurile
necesare. Dupa un timp, pamantenii au descoperit
ca nu pot schimba robotii si nici nu le pot da ceea
ce nu au avut niciodatd — sufletul. Asadar
pamantenii au Incetat procesul de Insufletire si si-

au vazut de lumea lor.

Totul a decurs normal pana intr-o zi cand
pamantenii au realizat cad erau afectati de roboti. Desi au stat putin timp in preajma lor, acestia au
devenit tristi, reci si rautaciosi. Doar cu o vointd arzatoare acestia Is1 mai puteau reveni, dar din
pacate majoritatea nu au mai gasit-0.

Au dus o viata semimonotona si incet-incet cele doud lumi s-au amestecat formand o
singura lume careia i s-a zis Terra

DANILA ANA TEODORA

Clasa a VIIT-a A ~/
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intr-o seara incetosatid si neagri, pe strada Principald murdard si
abandonata, se vad lumini sclipitoare venind dintr-o casa modesta.

Este ziua onomastica a frumoasei si blandei loana Margineanu. Ea curata cu
o carpa murdara si ruptageamul aburit, asteptédnd invitatii. Ei bat la usa
entuziasmati si fericiti, in acelasi timp.’

-La multi ani, loana!

-Uau, o papusa, un trenulet de jucarie si o chitara! Sunt cele mai frumoase
cadouri pe care le-am primit vreodata! exclama loana. Multumesc tuturor!!!

Vine tortul.

-Hmm, capsuni!... Aroma preferata a loanei, spune mama cu bucurie! La
multi ani, frumoasa mamei!

-loana, ai multe dulciuri. Nu le imparti prietenilor? intreba tatal ei.
-Desigur, zise ea.

-Multumim, au zis copiii in cor! Ei s-au distrat si au jucat jocuri care de care mai
haioase.
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